
1 章  いろいろなエネルギー                     〔９／２１〕 

第３節 エネルギーにはどんなすがたがあるか  （ｐ５８～５９）  （本時 ２／３） 

 
探究ﾌﾟﾛｾｽ 学習活動 支援（学校） 支援（ＩＴＶ） 
１ 課題意識 
◇課題確認 
 
 
 

 
○前時からの課題を確かめ
る。 
  
 
 
 

◇前時の学習を振り返る。 
◇前時からの学習のめあてを
確かめる。 
 
 

 
 

２ 考 察 ○実験２の結果から、エネルギ
ーであることを論理的に説
明できるように考察をまとめ
る。（前時のつづき） 
 
 
 
 
○実験２の結果からわかった
ことを論理的な内容で発表
する。 
 

◇個別で考えさせた後に、グ
ループ内の情報交流をさせ
たい。 
 
◇論理的な説明ができるよう
にグループ内で発表練習を
させたい。 
 
◇小ホワイトボードや他の資料
等を使ってわかりやすく発表
させたい。 
 
◇発表後は、質疑応答の時間
を設定する。 
 

◎対話Ａで、個の考え
を引き出し、論理的
な内容となるように導
く。 
 
 
 

３ まとめ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○図 11 の演示実験を見て、熱
エネルギー、光エネルギー、
音エネルギーについての説
明を聞く。 
 
 
 
 
 
 
 
○図 12 などを参考にして、エ
ネルギーの単位には、ジュ
ール（Ｊ）が使われることにつ
いての説明を聞く。 
 
 
 
 
 
 
 
 

◇教師による演示実験を見せ
ながらエネルギーについて
考えさせる。 
 
◇物体を動かす能力をもつも
のや、すでに定義された種
類のエネルギーに変換でき
るものは、それ自身がエネ
ルギーであると考え、いろい
ろなエネルギーを説明する。 
 
◇中学校２年で学習した「１Ｊ
は１Ｗの電力を１秒間使用し
たときに発生する熱量であ
る」を振り返る。 
 
◇いろいろなエネルギーを量と
して比較する程度にとどめ
る。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

〔支援形態  対話 A：対人，対話 B：対ｸﾞﾙｰﾌﾟ，対話 C：フリー〕 

 

 

 

 

 

 

エネルギーの単位ジュールを用いて、エネルギー
の大小を比較することができる。 【知識・理解】

実験２ 熱で物体を動かし
たり、光で電流を取り出し
たりしよう。 


