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第 ６ 学 年 病 気 の 予 防 「 薬 物 乱 用 の 害 」 （ 保 健 体 育 ） 略 案
指 導 者 千 葉 誠 二

大 須 賀 章 子
戸 賀 瀬 百 合 賀

１ ， 日 時 １ ２ 月 １ ０ 日 （ 金 ） １ ０ ： ３ ０ ～ １ １ ： １ ５

２ ， 本 時 の ね ら い 薬 物 乱 用 の き っ か け や 害 に つ い て 知 り ， 対 処 法 に つ い て 考 え る こ と が で き る 。

４ ， 本 時 の 実 際

時 間 学 習 活 動 と 児 童 の 動 き 教 師 の 支 援 及 び 評 価 セ ン タ ー の 先 生 の 支 援 備 考

１ ． 課 題 を つ か む 。 ・ ○ × ク イ ズ を 行 い ， 薬１０：３０

物 に つ い て の 学 習 へ の 意
薬 物 の 恐 ろ し さ を 知 り 欲 を 高 め る 。

対 処 の 仕 方 に つ い て 考 え
よ う 。

２ ． 薬 物 に は ど ん な 物 が あ ・ 薬 物 の 定 義 や 種 類 ， 乱 用 す１０：３５

り ， ど ん な 危 険 が あ る の る こ と で 出 て く る 障 害 等 に つ
か 知 る 。 い て ， 映 像 資 料 等 を も と に 専

門 的 な 説 明 を す る 。

３ ． ど ん な き っ か け で 始 ま ・ 子 ど も た ち が き っ か け ・ 子 ど も た ち の 発 表 を 受 け て１０：４５

る の か 考 え 実 例 を 聞 く に つ い て 考 え ら れ る よ う 実 例 の 紹 介 や 映 像 資 料 を も と， 。
に 最 近 の 新 聞 記 事 の 切 り に 専 門 的 な 補 助 説 明 を す る 。
抜 き を 準 備 し て お き 紹 介
す る 。

４ ． 勧 め ら れ た と き の 対 処 ・ シ ー ト を 準 備 し て お ・ 子 ど も と 役 割 演 技 を す る 。１０：５０

（ ）法 を 考 え る 。 く 。 セ ン タ ー の 先 生 が 勧 め 役

５ ． シ ー ト で 振 り 返 る 。１１：０５

薬 物 の 恐 ろ し さ を 知 り 対
処 の 仕 方 が わ か る 。

（ シ ー ト ・ 発 表 ）


