
第６学年梅組 保健体育科「エイズって何？」略案
指導者 佐 藤 睦 子

１．日 時 ７月７日（金）（１１：２０～１２：０５）
２．ねらい 〇 エイズに関する正しい知識を身に付け，感染者への偏見や差別をなくさなければならないことに気付く。

３．本時の実際

時 間 学 習 活 動 と 児 童 の 動 き 教 師 の 支 援 及 び 評 価 セ ン タ ー の 先 生 の 支 援 備 考

11：20 １．エイズについて知っているこ ◇課題にむけてのステップ程度で ◇子どもたちの様子を観察する。 多目的室
とを発表する。 あまり深入りしない。

11：25 ２．学習課題をつかむ。

○「エイズ」について正しい知識
を身に付けよう。

３．エイズのクイズに答える。 ◇クイズは答えやすいように印刷
・エイズにかかると絶対に死ぬ。 しておく。
・エイズに効く薬はない。
・エイズにかかっている人は毎

年増えている。
・エイズはインフルエンザと同

じように人にうつる病気だ。 ◎エイズについて，意欲的に考え
ようとしているか。

11：35 ４．エイズとはどのような病気な ◇エイズについての説明をする。
のか，説明を聞く。

５．どのようなときにＨＩＶウィ ◇どのようなときに感染するのか
11：45 ルスにかんせんするのか問題に 説明する。

答える。

11：55 ６．学習を振り返る。 ◎エイズに対して正しい知識をも
ち，感染者に差別することなく
接することの大切さがまとめら
れているか。


