
第１学年音楽科学習指導案
指導者 由利 佳苗

１．日時 １０月２９日（水）２校時９：３０～１０：００

２．題材 リズムにのってあそぼう

３．目標

○ 歌ったり身体表現をしたりして，リズムを感じ取ることができる。

○ 拍の流れに乗って，簡単なリズムを表現することができる。

３．本時の実際

学 習 過 程 指導主事の先生にお願いしたいこと

１．「うたえ バンバンバン」を ・はじめにあいさつをお願いします。

歌いながら，踊る。

２．「きらきらぼし」を歌う。

・みんなで

・班毎に

３ ．「 きら き ら ぼ し 」 に 合 わ せて

リズム打ちをする。

・手拍子で ・手拍子の模範演示をお願いします。

・すずで ・すずの持ち方と打ち方を教えてください。

（全員に持たせています。）

・トライアングルで ・同様に，トライアングルもお願いします。

（７～８人ずつ３回）

・歌に合わせて ・リズム打ちの工夫（拍の流れに乗ることなど）

についてアドバイスをお願いします。

・最後に，感想をお願いします。

＊ＩＴＶの接続終了

４．班毎に歌とリズム打ちを合わ

せて楽しむ。

５．本時の振り返りをする。


